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EQUIPE DE CORRIDA E CAMINHADA

CALENDÁRIO RESIDENCIAIS

Confira abaixo as datas de inscrições, sorteios e resultados.
Marque em sua agenda e não perca os prazos das inscrições.  

Maiores informações entre em contato na ARCO/SPM nos seguintes telefones
(11) 3641-2723 ou (11) 3641-8154 ou pelo WhatsApp (11) 94765-5442

Acesse o site da ARCO www.arcospm.org.br  

Equipe de Corrida e Caminhada ARCO/SPM participa da Meia Maratona 
Internacional de Florianópolis!

Pelo 3° ano consecutivo, a ARCO SPM ganhou o prêmio de Assessoria 
Esportiva com o maior número de atletas inscritos em uma prova fora do 
Estado de São Paulo!

No dia 19 de novembro, 85 
atletas da Equipe de Corrida e 
Caminhada ARCO/SPM 
participaram da Meia Maratona 
Internacional de 
Florianópolis/SC. Com um 
percurso praticamente em sua 
totalidade plano e ao nível do 
mar, a prova proporcionou um 
visual incrível nas Avenidas 
Beiramar Norte e Via Expressa 
Sul da Cidade de Floripa. Os 
participantes optaram pelos 
percursos de 5k, 10k e 21k. Destaque para o atleta e 
associado, Abel Francisco Lemos, CDD Taboão da Serra, que 
ganhou o Primeiro Lugar em sua categoria na prova de 21K.

‘’Parabéns a todos os atletas da Equipe de Corrida e 
Caminhada da ARCO SPM que mais uma vez se desafiaram e 

superaram seus limites. Esse é o objetivo da nossa 
Associação, proporcionar bem estar, saúde e integração, 

como foi realizado nesse final de semana." 
Diretor Financeiro, Santanna. 
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